
   

 

 
باشد. محلول را دور از نور نگهداري میدرجه سانتیگراد  8-2روز در دماي  7و درجه سانتیگراد  15-25

  نموده و از آلوده شدن آن خودداري شود.
  آزمایش: نمونه مورد  

 ALT(GPT)دار. پایداري آنزیم  EDTAیا  هپارینه يپلاسما یا لیپمیکو غیر  سرم تازه بدون همولیز
درجه سانتیگراد براي مدت  -20و در دماي  درجه سانتیگراد یک هفته میباشد 2-8ر نمونه و در دماي  د
   باشد.ماه می 1
  :اقلام مورد نیاز که در کیت تعبیه نشده است 
  ت مناسب با قطر یک سانتیمتروکو - 1
  نانومتر 340اسپکتروفتومتر یا کالریمتر با قابلیت اندازه گیري در دامنه  -2
  درجه سانتیگراد )  ±  1/0درجه سانتیگراد (  37بن ماري  -3
  سمپلر دقیق و کالیبره شده  - 4

  نوك سمپلر نو و تمیز زرد و آبی -5  
  دستگاههاي عمومی آزمایشگاه -6
 ـ     -7 شـرکتهاي   یـا دیگـر   متـا کیـت  شـرکت  ور ـاستاندار یا کـالیبراتور معتبـر ( میتـوان از مـولتی کالیبرات

  معتبر استفاده نمود)
  :دستیگیري روش اندازه

ــا:پارامترها: ــوج:ســانتیگراد /  درجــه 37 دم ــول م ــانومتر/  340 ط ــووت:ن ــه:یــک ســانت /  ک ــم نمون ــر/  100 حج                       میکرولیت
 کاهشی نوع واکنش:مقابل هوا یا آب مقطر /  خوانش:میکرولیتر /  1000 معرف:  حجم

 Sample Start :تک محلول
  میکرولیتر 100  نمونه

  میکرولیتر 1000  محلول کار آماده
نمایید، دقیقه اندازه گیري  1بعد از نانومتر  340در وط نمودن مقدار جذب نوري را لپس از مخ

دقیقه اختلاف جذب نوري را از دقیقه قبل تعیین  3و 1،2کرونومتر را بکار انداخته و دقیقاً پس از
   A/min∆ نمایید.

  Substrate Startدو محلول: 
  میکرولیتر  100 نمونه

 میکرولیتر R1  1000معرف 
  اضافه شود: R2انکوبه نمایید سپس معرف  C° 37در دماي دقیقه 5مخلوط کرده، براي مدت 

  میکرولیتر R2 250معرف 
درجه سانتیگراد  37دقیقه در دماي  1پس از  نانومتر 340در  ازمخلوط نمودن،جذب نوري راپس

دقیقه اختلاف جذب نوري را از  3و1،2اندازه گیري نمایید، کرونومتر را بکار انداخته و دقیقاً پس از 
                         A/min∆ دقیقه قبل تعیین شود.

  پارامترهاي این کیت براي آنالیزرهاي مختلف موجود است لطفاً جهت دریافت با         
  تماس حاصل فرمائید.)  META KIT(  متا کیتشرکت بخش فنی 

  : با استفاده از کالیبراتور  محاسبه
                   ∆ASample/min. 
ALT (U/L)=                           × Calib. Conc.  
                   ∆ACailb/min.  

 

                ALT (U/L) =  ∆A/min ×1768         فاکتور به روش تک محلول   محاسبه: 
    ALT (U/L) =  ∆A/min × 2170           فاکتور به روش دو محلول                   

مقدار  دستگاه اسپکتروفتومتر در هرآزمایشگاه و مقدار خطاي سیستمیک دستگاه ممکن استبا توجه به 
   فاکتور تغییر کند.

 مقادیر طبیعی:
  > U/L 41  مردان :

  > U/L 32  زنان :
  :کیفی کنترل

یا دیگر  متا کیتشرکت   Pathologicو  Normal سرم کنترلهاي از میتوان کنترل کیفی  جهت
  شرکت هاي معتبر استفاده نمود .

  : و بلعکس ) SI(به واحد بین المللی) conventionalمعمول (ضریب تبدیل واحد 
 میباشد. U/Lدرهر دو حالت واحد سنجش 

 
 

ALT(GPT)-IFCC Method 
Alanine Aminotransferase 

 
 

ISO 13485:2016   004-07MET04BK0  REF 
  002-07MET04BK0  REF 
  001-07MET04BK0  REF 

MET02KB007-400  R1 4 X 80ml -R2 2 X40ml 

MET02KB007-200  R1 2 X 80ml -R2 1 X40ml 

MET02KB007-100  R1 1 X 80ml -R2 1 X20ml 

 درسـرم آمینوترانسـفراز   آلانین آنزیم فعالیت گیري اندازه جهت
 دستگاهی و دستی روش به انسان

 اهمیت کلینیکی:
) GPTترانسفراز ( پیروات) که پیش از این گلوتامات  ALTآمینوترانسفراز ( آلانینآنزیم 

به آلفا کتو گلوتارات  لانیننامیده میشد، به صورت برگشت پذیر انتقال یک گروه آمینی را از آ
تولید می شوند . این آنزیم  پیرواتواسطه گري و تسریع می نماید که در نتیجه گلوتامات و 

ها ، پانکراس ، مایع نخاع و ریه و  ماهیچه و در مقادیر کمتر در قلب ، کبد بالا دردر غلظت 
رود که فقط در بیماریهاي  یک آنزیم اختصاصی کبد بشمار می ALT ها وجود دارد. کلیه

کبدي مرتبط با نکروز کبد مانند: سیروز، کارسینوما، هپاتیت ویرال یا سمی و یرقان مقدار آن 
هاي قلبی و  براي تشخیص آسیب ASTو  ALTگیري همزمان  باید. اندازه افزایش می

در تشخیص افتراقی بیماریهاي  AST/ALTهاي کبد مفید است. نسبت  اي از آسیب  ماهیچه
باشد نشان دهنده آسیب خفیف کبد و اگر  یککبدي مهم است، اگر نسبت آنها کمتر از 

   کند. باشد آسیب شدید یا بیماري مزمن کبدي را تایید می یکبیشتر از 
    Pyridoxal phosphateMethod/NADH,Kinetic UV without  CIFC:  روش

 اساس روش:
)IFCC  )hemistryClinical Cof  ederationF nternationalIپیشـنهادات  اسـاس بر کیت ینا

  :انجام میشودطبق مراحل زیر که   شده  تهیه  فسفات  پیریدوکسال از  استفاده  بدون  ولی
  

L-Alanine +α-Ketoglutarate                   Glutamate + Pyruvate 
 

Pyruvate + NADH + H+
                      Lactate + NAD+ 

  ها: معرف  
  
  

Reagent Bottle Description Content 

R1 
TRIS Buffer pH 7.8 100 mmol/L 
L-Alanine 500 mmol/L 

R2 

NADH 0.18 mmol/L 
Lactate Dehydrogenase (LDH) 1200 U/L 
α-Ketoglutarate 15 mmol/L 
Sodium Azide 0.1 g/L 

             

 شرایط نگهداري :
تا تاریخ انقضاء مندرج برروي ویالها پایدار می باشند،  سانتیگراد  درجه 2-8ر دماي دها معرف •

نالایزرهاي مجهز آپایداري معرف کار بروي اتومشروط بر اینکه درب ویالها بسته و آلوده نگردند. 
درجه سانتیگراد است و  25-15روز در دماي اتاق  1روز و یا  7 به سیستم سردکننده یا یخچال

  ید شود.با تغییر هر لات کالیبراسیون تجد
  از یخ زدگی معرفها پرهیز شود . •
 را دور از نور نگهداري نمایید . ) R1و  R2(  هامعرف •
در طـول   1بیشـتر از  کدورت یا اجزاء خارجی در این معرف باعث افزایش جذب نوري بلانـک   •

  .نانومتر میگردند که از علائم تخریب معرف میباشد 340موج 
  :معرف سازيآماده
 R2و  R1هاي معرف : (Substrate Start) جدا از هم محلول دو حالت برايمحلول تهیه 

  .باشندآماده مصرف می) Substrate Startبصورتی که جداگانه مورد استفاده قرار گیرند (
  قسـمت   4بسـته بـه نیـاز     : (Sample Start) بـراي تـک محلـول    محلول کار آمادهتهیه 

 (R1)لیتر معـرف  میلی 8، (براي مثال نمایید مخلوط R2 معرفقسمت از  یکرا با   R1 معرفاز 
  دماي در  روز 1کار  این محلولپایداري  به آرامی مخلوط کنید). (R2)لیتر معرف  میلی 2را با 

ALT 

Conventional unit  U/L 
SI unit  U/L 

LDH 
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